~ Tamaulipas

CAPACITACION:
“APRENDIENDO
HACER UN
PROYECTO"




LAZOS DEL
BIENESTAR

OBJETIVO
PRINCIPAL

Apoyar iniciativas de asistencia social que
impacten en los ejes de accion del programa
Lazos del Bienestar dirigidas a favorecer el
desarrollo de personas de los poligonos
ubicados en los Municipios de Nuevo Laredo,
Reynosa, Matamoros, Victoria, Tampico,
Madero, Altamira, Mante, Tula y San Fernando,
con la finalidad de incidir positivamente en su
bienestar.




LAS 0SC DEBERAN PRESENTAR
UNA INICIATIVA ENFOCADA A
MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE
LA COMUNIDAD, A TRAVES DE
ESTRATEGIAS AMBIENTALES,
ECONOMICAS  SOCIALES QUE

INCLUYAN Y/O PARTICIPACION
DIRECTA DE SUS HABITANTES.
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S iniciativas seleccionadas accederan a
para llevar a cabo su proyecto

INVERSION POR INICIATIVA
Apoyo econémico en efectivo para el $100,000.00 HASTA $250,000.00

desarrollo de la iniciativa

e

La asignacion del recurso financiero se p La entrega de la 2da. ministracion se efectuara
formalizara posterior a la firma del . contra informe de actividades, avances y
instrumento juridico ', misma que se . alcance de metas; es decir estara sujeta a la
realizara en wuna sola o hasta dos . obtencion de resultados.

ministraciones.

‘Instrumento Juridico. Consiste en un Contrato de Donacion que celebra Sistema DIF Tamaulipas
con cada organizacion seleccionada.




RESTRICCIONES

Pago de sueldos y prestacioneas del personal administrativa,

Ctorgamiento de bonos, pramios y gratificaciones al personal
imvolucrado an el proyecto.

Compra o renta de equipo telefdnico y iempo aire.

Compra o renta de vehiculos o blenes mueblas @ inmuebles.
Fago de impuestos o gastos administrativos,

Adquisicidn de equipo para oficina

Los recursas deberan ser utiizados estrictamente para gastos proplos
derivados de las actividades de la iniciabiva presentada.

LAZOS DEL

Mo se apovaran iniciativas con fines de prosalitismo politic

\
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Sean donatanas autonzadas ¥y que conserven
la deducibilidad en el tiempo de permanencia
en la epecucion del proyecto.

Su misionsobetivo aste aconde con Los ejes de
accion del Programa Lazos del Bienastar.

Cue su Iimpacto este onentado a combatir
causas estructurales de la pobreza,

LAZCS DEL

Que cuenten con un modelo de intervencion

onentado a la promocion del desarrollo

coamunitario.

Contar <on  un  Organo
debidamente conformado.

de

Gobierno

;/




LAZOS DEL
BIENESTAR

Estar alineada a la mision de la arganizacion

. pastulante,
,. Contar con un diagnostico actual de la problematica a
4 atender .
Promawver la participacion, la organizacion y la cohasion
. comunitaria en las acciones a implamentar

‘ Generar cambios positives on los ambitos ambiental, social
v/ o econdmico de la poblacitn beneficiada.

: Fortalecer el tejido social a largo plazo de las
. comunidades, promoviendo sus habilidades arganizativas.

' Respetar las tradiciones, valores y costumbres propios de la
. region en donde se impulsara la iniciativa presentada.

DE LA INICIATIVA
QUE PRESENTA

. Tener clara wvision de Los resultados que 5& quieran obteaner, es decir,
EIF plantear metas cuantitativas y cualitativas . asi como indicadores,



DiF

Colectivos y grupos

sin constitucion
legal.

Grupos con fines
de lucro , proselitismo
partidista,
politico-electoral
o religioso.

Asociaciones Civiles
que no cuenten con
registro como

Donataria
Autorizada .

LAZOS DEL

Partidos
Politicos.



Proteccié n
de NNA T
Apoyos al I/.\\ Fortalecimiento
Adulto & / de los jovenes
Mayor '

Creaciény : 6
mejoramiento . Abane
¢ ) o= integralala
de . Las iniciativas deberan de estar
mujer

infraestructura . alineadas atender los siguientes
: ejes de accion

—t,

cuidados

::»eb':::::: l/.\' Integraciéon de un
migrante B\ ') sistema de

DiF e |
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LLENADO DEL
FORMATO




GESTION Y PLANEACION DE
PROYECTOS ETAPA
1 IDENTIFICACION DE NECESI
DADES DE LA POBLACION.
ETAPA 2 ELABORACION DE
PROYECTO

DiF
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Imaginate que se plantea en tu pueblo (2
construccidn de un columpio. EL promotor estd de

acuedo y (o propone de (2 Siguiente manera:

Luego, el poyecto se tuma 2 und oficing y esa Solictud
se traduce 2 planos. Yo se ve otra vez digerente, dnd?

12
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Gwnéoporpin(ommuwojomb
que se habid prlopuesto ofiginalmente en el proyecto.

de (@ comunidad.

Paca no Seguir por ese camino, como mulas al
desgilader, ahora se trata de que quien tome (as
decisiones de qué proyectos se deben realizar sea (2
gente, th y tus vednos. Ademds, se deben encaiga(
también de Uevar 2 bo el poyecto y de platicar
acerd de cdmo (s ue. De eso se trata este (.

Lo mds segur es que td Siempre hayas trabajpdo
par@ benegiciar 2 tu comunidad. Ahor te proponemos
trabajar con otras heramientas apacte del pico, 2 pala
o (2 brocha.

Se trata de que también (e pensemos, que nuesto
trabajo Sea de mds calided. Si nos detenemos 2

pensac en (o que vamos 2 hacer antes de hacerlo,
es @Si Segu que tendremos mejores resultados.

Esas heramientas vienen en este b o que S uses
junto con todos tus vednos. Rednanse y trabajen con
este ibm. No es par@ uno Solo ai par@ unos auaatos,

es par2 que todd (2 comunidad trabaje.

Este libo puede ayudarlos pard que yd no Sean otras
personas, o unosS cuantos habitantes de tu comunidad,

(oS que manden o decidan. Ahora se trata de que
manden todos, de que (25 decisiones que los agectan
por igual sean tomadas por hombres, mujeres, jovenes
,m‘ﬁos.
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DATOS DE REGISTRO

LAZOS DEL

Inicio Registro Ayuda Documentos Capacitacion
BIENESTAR

LAZOS DEL | |
BIENESTM Registro de Convocatoria N

Preguntas

— Calendario precuentes : Datos Personales
. Datos del Registrante
) ) ) Datos de Ia Nombre Cﬂmpletﬂl *
Galeria Videos Contactanos 2 . . s
Organizacién
ELIDETH CABRERA GAYTAM
3 Datos de Internet
Mapa de Sitio
Continuar >
Registrado
Documentos - completado
Convocatoria Bases Términos y

Condiciones

RTINS e N S ey S T T, Ao o N T S
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DATOS DE LA ORGANIZACION E INTERNET

Dates de la Organizacion

Datos de Internet

Registrado completado

Datos de la Organizacion

Organtzacian: *

DHC, &0,

Fuesto dening o |3 organizackn: *

FHESIDENTA

Homara de tekdtona floc ¥

S591IE5853

Homero ceduar: *

SEE3

Tipo de organizacion: *

Aspcracion Crel (A.C)

£5u organizackdn &5 Donatario Autorizada? *

Mo

1 &
1 =

Estado donds se encuenira su crganizaching *

Tamaulipas

Municinks o Dalegacian: *

ClDALD Y

S TORIA

-
-

a Dalos de Intermnet
= Registrado completado

Datos de Internet

Corme alectrinico nstRuckona

idhc_asociacionf@gmail.com

URL de paging web:

URL de Facebaooi

facebook.comfasociacaniDHG

URL de X [ames Twitter]

WURL & Instagram:

URL de ThTok:

UPRL o YioLriube




DATOS DE LA ORGANIZACION

Dl
J

TAMAULIPAS

Comprobante de domicilio: *

Elegir archive Mo sa eligio ningun archivo

Teléfonos

Telefono de contacto #1:

Telefono de contacto #2:

Correo electrénico:

iExpide recibos deducibles de impuestos? *

Si

Fecha de la ultima publicacion en el Diaric Oficial: =

dd/mm/aaaa

Hoja de publicacidn del Diario Oficial: *

Elegir archivo Mo sa eligio ningun archivo

&l

Representante legal

Mombre de representante lega #: -

ID de representante legal #1: *

Elegir archivo Mo se eligio ningun archivo

Poder notarial de representants legal #1: =

Elagir archive Ma sa eligid ningun archivo

Mombre de representante lega #2:

ID de representante legal #2:

Elegir archive Mo sa eligid ningun archivo

Poder notarial de representante legal #2:

Elegir archivo Mo se eligio ningun archivo

Numero de Escritura

Mumero de escritura publica de constitucidn: *

Escritura publica de constitucion: *




DATOS DE LA ORGANIZACION

—
Escritura pudblica de constitucion: *
Elegir archivo No se eligid ningun archivo Antecedentes de la Drganizaciﬁn
Mombre del notaria: *
Objeto Social: *
siguiantes actividades:
A).- La alencion a sus requerimiantos basicos de subsistencia an materia da
. alimentacion, veslido y vivienda.
Mombre del la Notaria: * o) (s e o e e e T e e e T e e e e e e #
Afos de servicio: *
10
Estado federal de la Motaria: *
605 Sueldos y Salarios e Ingresos Asimilados a Salarios Semblanza histérica: *
Ultimas reuniones del drgano de gobierno
A
Fecha #1: *
dd/mm/aaaa B . . )
Miembros del patronato o mesa directiva
Fecha #2: * Mombre: *
dd/mm/aaaa 2
Acta de reunidn: * Cargo: *
Elegir archive Mo sa eligid ningun archivo
Carta de Mo Donacion del Estado: * Estatus: *
adyuai e

Y
I
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DATOS DE LA ORGANIZACION

Datos sobre la poblacion atendida y zona de influencia de la
Organizacion

Organigrama: *

Poblacidn atendida: =
Elegir archivo PDF_CLUNI_IDH120412090MC_19_06_25_10_07_46_PM_pdl

Personal que labora en la Organizacion:
Caracteristicas de la poblacion:

Remunerados: * )
Masculino: *

Woluntarios: * Femenina: *

2

Cttro: *
Total: *

Edad minima: *

2

Edad maxima: *

Zona: *

ClUDAD VICTORIA

T
J
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PROBLEMATICA DE LA 0SC / SITUACION FINANCIERA

Situacion financiera de la Organizacion
Principales problematicas que atiende la Organizacion:

Problematica #1: * Patrimonio de la Organizacidn: *

A NOMBRE DE LA OSC, ADQUIRIDD CON RECURS0S DE PROYECTOS O

VIOLENCIA DE GENERO -
DONACIONES. EQUIPO DE COMPUTO, AUTO, CASA, MOBILIARIO.

P
Problematica #2: \ . . — o .
Fuentes de financiamiento (durante el Gltimo ano fiscal
PROTECCION DE NNA terminado):
Fuente: *
A
Problematica #3:
_ Porcentaje: *
ACTIVIDADES LUDICAS A PERSONAS ADULTAS MAYORES
4
Monta: *
Requisitos que tiene su Organizacion para dar el servicio: *
NINGUNO
gregar
s
Fortalezas de la Organizacidn: *
PERSOMNAL CAPACITADO
~ PROYECTOS, VENTA DE PRODUCTOS, FINANCIAMIENTO
ESTATAL, MUMNICIPAL, FEDERAL O INTERNACIOMNAL O 3% 56 ‘._‘

Debilidades de |la Organizacion: * DOMNATIVOS

-]

Total £
i
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EGRESOS DE LA OSC

A
Egresos de la Organizacion (durante el dltimo afio fiscal terminado):
Estados financieros 2022: * Total 0% 50
Elegir archivo POF_CLUMI_IDH1304720901C_19_06_25_10_07_46_PM_pdi
Declaracidn de impuestos 2022: ~ Total 0% a0
Elegir archivo POF_CLUMI_IDH1304120901C_19_06_25_10_07 46_PM_pdi
Total 0% S0
Tipo: *
Actividad: *
Total 25% 543
Porcentaje: *
Total 0% 50
Total de Egresas 25% 543

Monto Aproximadao: *

Deéficit econdmico: *

T
I
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2° PARTE DEL LLENADO INFORMACION DEL PROYECTO

Informacion del proyecto

o Informacion de

. . . . Eje de accidn:
2 Diagndstico de la intervencion

Alencion integral a la mujer 4

[~}

Viabilidad del proyecto Momibre del proyecta: *

PUNTOS DE PAZ "."IDLET-‘-‘J
Control y segumiento

Margue el poligono donde incidira el proyecto: *

- Registro completado

Municipio: *

Colonia / Colonias: *

Fecha inicial del proyecto: *

ddfmmy/ =
Fecha final del proyecto: *
dd/mm/aaaa B2

D
J
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PROYECTO

) . X . Eje de accidn: *
Diagndstico de la intervencion

Alencion integral a la mujer

Viabilidad del proyecto Nomire del proyecto: *

PUNTOS DE PAZ VIOLETA

Control y segumiento

Margue el poligono donde incidira el proyecto: *

Registro completado

Victoria Poligono 1

Municipia: *

Colonia / Colonias: *

Conslitucidn del 17 de Oclubre

Fecha inicial del proyecto: *

01/08/2025

Fecha final del proyecto: *

mMf02{2026

£Tu proyecto incluye algun tipo de construccidn? *

Si

@
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DIAGNOSTICO DE LA INTERVENCION

Diagnostico de la intervencion

Principales problematicas que atiende en este proyecto

Poblacidn a guien va dirigido &l proyecto: * .
Problematica #1: *

MMNA Adultos Mayores
[Nifios, nifas, adolescentes)

VIOLENCIA FISICA

i i o~
Adolescentes : Adultos i
----------------------------------------- Problematica #2:
Caracteristicas de la poblacidn: * VIOLENCIA PSICOLOGICA
MUJERES VIOLENTADAS EN 5U HOGAR
o~
4
Problematica #3:
Género: *
VIOLENCIA ECONOMICA ¥ PATRIMOMIAL
_'_. Mujer
4
& Hombre P
DESCTI]}CIOI‘I del pruyectu
2 Otro Resumen: *
E P RECIBIR A MUJERES QUE HAN SIDO VICTIMAS DE ALGUMNA VIOLENCIA EN 5U
dad maxima:
HOGAR
80
4
Edad minima: * Objetivo general del proyecta: *
L v Dafina el proposito cantral dael proyecto, al para qué
Ubicacion de la poblacion (calle o domicilio) g

- ——
[
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CREACION DE INDICADOR
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FORMULANDO EL INDICADOR

1. Identificar el indicador:

Grado de participacion de los jdvenes del barrio en los campamentos
2. Especificar el grupo meta:

Jovenes del barrio X menores de 18 anos
3. Cantidad:

100 jovenes del barrio X participan en los campamentos
4. Fijar la calidad:

Al menos el 6B0% de los mismos califican la experiencia como buena
5. Especificar el periodo de tiempo:

Durante el afio 2011
6. Fijar la localizacion:

En el barrio X de la ciudad X

Combinar: 100 jovenes menores de 18 afos del barrio X participan anualmente en los campa-
mentos establecidos y al menos el 60% de los mismaos califican la experiencia como buena




FORMULACION DE ACCIONES

E= ruy importante que las actividades aqui registratas sean las que se desamolien realmenite

Estrategias del proyecto: *

REALIZAR CAMPANAS DE DIFUSION

Aspectos innovadores del proyecto: *

NCORPORAR EN LAS REDES SOCIALES LA INFORMACION DE LA OSC

Descripcidn de |a poblacion objetivo para llevar acabo este proyecto: *

MUJERES VICTIMA DE VIOLENCA
o~
i

TAMAULIPAS

MUJERES VICTIMA DE VIOLENCA

Perfil de los beneficiarios directos:

MUJERES

Perfil de los beneficiarios indirectos: *

NINAS, NINOS ¥ ADOLESCENTES

Perfil de otros beneficiarios: *

NO APLICA

Cronograma

Cuantos meses Vas a necesitar? *

L]

Actividades

Actividad *




PROGRAMACION DE ACTIVIDADE

Actividad *

Mes1 *

Mes 3 *

Mes5 *

CAMPANAS DE DIFUSION

REDES SOCIALES

ATEMCION A MUJERES

ACTIVIDADES LUDICAS PARA MNNA

Mes2 *

Mes 4 *

Mesg *

Agregar

Principales circunstancias u oportunidades que los llevan a
participar en esta convocatoria

Circunstancias u oportunidades #1: *

RECURS0S PARA ATEMDER A MAS MUJERES

Circunstancias u oportunidades #2:

Circunstancias u oportunidades #3:

Descripcion de por lo menos tres riesgos que puedan impedir el
desarrollo del proyecto

Riesgo #1: *

MO TEMER RECURSOS SUFICIENTES PARA LA ATENCION DE MUJERES

Riesgo #2:

T
I
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BENEFICIARIOS DIRECTOS E INDIRECTOS

Beneficios que obtendra su organizacion con el apoyo:

Beneficiarios directos:

Beneficio #1:

ATENDER A MAS MUJERES
Los beneficiarios directos son aquéllos que
participaran directamente en el proyecto, y
. . . . , Beneficio #2:
por consiguiente, se beneficiaran de su
implementacion.
Beneficiados indirectos:

Son todas aquellas personas que se ven

beneficiadas con ese mismo apoyo, pero sin Beneficios que obtendra la poblacion con el apoyo
ser principales receptores de la accion;
generalmente son las familias, las personas
mas cercanas € incluso la comunidad.

Beneficio #1:

ATENCION A MUJERES, NNA

Beneficio #2:

DiF
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VIABILIDAD DEL PROYECTO

Viabilidad del proyecto

Tipo de apoyo: *

ECONOMICO

B Viabilidad del proyecto Monto solicitado: *

4 Control y segumiento

Se invertird en: *

- Registro completado APOYOS PARA MUJERES, NNA

Costo total estimado del proyecto

Importante:

Esta

S0 S

COIMVERSION DE LA ORGANIZACION

RESPONSABLE

APORTACION DE LOS BENEFICIARIOS YO
CUOTAS DE RECUPERACION

APORTACIONM DE OTRAS FUENTES DE
FINAMCIAMIENTD

APDOYD DEL SISTEMA DIF TAMAULIPAS

5 pUbdcos, por ko que sl su proyectos as ele

i
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APARTADO DE RECURSOS FINANCIEROS

Costo total estimado del proyecto

I portante:
Esfa oo a8 0%, pol L SU proyec
COINVERSION DE LA CRGANIZACICN a5
¥

REEPOMNEABLE

APDRTACION DE LOS BENEFICIARIOE YO
CUOTAS DE RECUPERACION

APOHRTACIOM DE OTHAS FUENTES DE

FINAMCIAMIENTS °
APOYD DEL SISTEMA DIF TAMALULIPAS 96
TOTAL 100

15000

30000

250000

[~
b=t
=]

105000

D
J
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Total

Total

Total

Total

Totales

51000

57500

50

58343

516843

530000 2%

515000 2%

50 0%

5250300 6%

5295300 100%



CRONOGRAMA /RESPONSABLE DEL PROYECTO

Cronograma de la ejecucion de apoyo econdomico con montos por

actividad

CAMPANAS DE DIFUSION

REDES SOCIALES

ASILO DE MUJERES

ATENCION A MUJERES

ACTIVIDADES LUDICAS PARA NMNA

1000

1388

3000

5000

1388

3000

T
I
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Datos del responsable operativo del proyecto

Responsable del proyecto: *

ELIDETH CABRERA GAYTAN

Puesto del responsable: *

PRESIDENTA

Correo electrdnico del responsable: *

idhc.aseciacion@gmail.com

Teléfono del responsable: *

5591855854

Celular de responsable: *

5591855853

El responsable del proyecto es: *

b) Contratado

Resumen de la experiencia del responsable del proyecto: *

ATEMCION A MUJERES QUE HAN 5IDO VIOLENTADAS, ACTIVIDADES LUDICAS
PARA MMA COM PERSPECTIVA DE GEMERD



FINALIZACION DE CAPTURA EN PLATAFORMA

iMuy bien!

AAAAAAAAAA
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Mtra. Elideth Cabrera Gaytan

55-91955853 celular GHA C/A S

eli.gaytan.1971(@gmail.com




	Diapositiva 1: CAPACITACIÓN: “APRENDIENDO HACER UN PROYECTO”
	Diapositiva 2: OBJETIVO PRINCIPAL
	Diapositiva 3: Las OSC deberán presentar una iniciativa enfocada a mejorar la calidad de vida de la comunidad, a través de estrategias Ambientales, económicas sociales que incluyan y/o participación directa de sus habitantes.
	Diapositiva 4: La ejecución de las iniciativas deberáN contemplarse en periodos de 6 A 12 MESES
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11: LLENADO DEL FORMATO
	Diapositiva 12: Gestión y planeAción de proyectos Etapa 1 identificación de necesidades de la población. Etapa 2 Elaboración de Proyecto
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14: Datos DE REGISTRO
	Diapositiva 15: DATOS DE LA ORGANIZACIÓN E INTERNET
	Diapositiva 16: DATOS DE LA ORGANIZACIÓN
	Diapositiva 17: DATOS DE LA ORGANIZACIÓN
	Diapositiva 18: DATOS DE LA ORGANIZACIÓN
	Diapositiva 19: PROBLEMÁTICA DE LA OSC / SITUACIÓN FINANCIERA
	Diapositiva 20: EGRESOS DE LA OSC
	Diapositiva 21: 2ª PARTE DEL LLENADO INFORMACIÓN DEL PROYECTO
	Diapositiva 22: PROYECTO
	Diapositiva 23: DIAGNÓSTICO DE LA INTERVENCIÓN
	Diapositiva 24: CREACIÓN DE INDICADOR
	Diapositiva 25: FORMULACIÓN DE ACCIONES
	Diapositiva 26: PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES
	Diapositiva 27: BENEFICIARIOS DIRECTOS E INDIRECTOS
	Diapositiva 28: VIABILIDAD DEL PROYECTO
	Diapositiva 29: APARTADO DE RECURSOS FINANCIEROS
	Diapositiva 30: CRONOGRAMA / RESPONSABLE DEL PROYECTO
	Diapositiva 31: FINALIZACIÓN DE CAPTURA EN PLATAFORMA
	Diapositiva 32: Gracias

